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FORMATION
SOINS PALLIATIFS
Accompagnement
de la personne et
de son entourage



Public concerné

e  Professionnels infirmiers et aides-soignants.

Prérequis :

. Aucun

Contenu de la formation :

e Historique et concepts des soins palliatifs ;

e Le cadre législatif ;

e L'approche éthique, psycho-sociale et
spirituelle des soins palliatifs ;

e Le concept d’accompagnement ;

e Les soins de support et de confort ;

e La douleur et sa prise en charge ;

e Le travail en interdisciplinarité ;

e L’accompagnement holistique du patient en
phase palliative.

Compétences visées :

e Comprendre et s'approprier le concept de soins
palliatifs ;

e Collaborer en équipe pluridisciplinaire a la prise
en charge de la personne soignée en phase
palliative ;

e Assurer l'accompagnement de la personne
soignée en phase palliative et inclure
I'entourage et la famille dans le dispositif
d’accompagnement en soins palliatifs ;

e Développer ses aptitudes d’écoute et
d’accompagnement en soins palliatifs ;

e Ajuster sa pratique professionnelle a la
démarche palliative et adopter une posture
réflexive ;

e Adapter sa prise en soins des personnes
soignées et leurs proches ;

e Comprendre et s’approprier le concept
d’accompagnement, la prise en charge de la
douleur, la mise en ceuvre des soins de support
et de confort.

Intervenants :

e Cadres paramédicaux chargés de la formation,
meédecin, psychologue et infirmiers de I'équipe
mobile de soins palliatifs.

’ ’ -
Methodes pedagogiques :
e  Présentation interactive des apports théoriques ;
e Echanges avec les participants ;
e Illustration a I'aide d’exemples, étude de cas ;
e  Mises en situations simulées avec débriefing.

Modalités d’évaluation :

e  Quiz de début et de fin de formation ;
e  Grilles d’autoévaluation.

Validité de la formation :

e Certificat de réalisation délivré en fin de
formation.

Cadre législatif :

. Loi n°2002-303 du 4 mars 2002 relative aux droits
des malades et a la qualité du systeme de santé

. Loi n°2005-370 du 22 avril 2005 relative aux
droits des malades et a la fin de vie

e Loi n°2016-87 du 2 février 2016 créant de
nouveaux droits en faveur des malades et des
personnes en fin de vie

e Le plan national soins palliatifs et
accompagnement de la fin de vie 2021-2024

Durée :

28 heures :

e 3 jours de 7 heures ;

e 7 heures de groupe d'approfondissement
professionnel (GAP : analyse pratique
réflexive).

Horaires et lieu

9h-12h30 / 13h30-17h00
GCS de formation en santé

Date :

Consultez I'agenda sur notre site internet

Tarif :

550 € par participant
5500 € par groupe de 12 participants

Effectif du groupe

8 participants minimum
12 participants maximum



