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ASSISTANT DE SOINS
EN GERONTOLOGIE



Public concerné :

Aides-soignants, auxiliaires de vie, AMP, AES,
intervenant aupres des personnes agées atteintes de
la maladie d’Alzheimer ou maladies apparentées.

Prérequis :

Professionnels en situation d’emploi auprés de
personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ou
maladies apparentées en structure privée ou publique,
ou a domicile.

Contenu de la formation :

e Concourir a I"élaboration et a la mise en ceuvre du
projet individualisé dans le respect de Ila
personne ;

e Aider et soutenir les personnes dans les actes de
la vie quotidienne en tenant compte de leurs
besoins et de leur degré d’autonomie ;

e Mettre en place des activités de stimulation
sociale et cognitive en lien notamment avec les
psychomotriciens, ergothérapeutes ou
psychologues ;

e Comprendre et interpréter les principaux
paramétres liés a I'état de santé ;

e Réaliser des soins quotidiens en utilisant les
techniques appropriées.

Compétences visées :

Permettre aux professionnels exercant auprés de
personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ou
apparentée  de développer des  compétences
spécifiques pour accompagner la personne avec
justesse et humanité :

¢ Dans une démarche de bientraitance, de
personnalisation et de sécurité ;

§ En renforcant le maintien de leurs capacités,
leur qualité de vie et la coopération avec les aidants
et I'équipe pluriprofessionnelle.

Intervenants :

Cadres paramédicaux chargés de la formation,
meédecins et professionnels paramédicaux.

Méthodes pédagogiques :

e Apports théoriques illustrés par des situations
concretes ;

. Etudes de cas, travaux de groupe, analyse de
pratiques professionnelles ;

. Simulations, mises en situation, retours
d’expérience ;

e  Supports visuels, documents ressources et outils
pratiques remis aux stagiaires.

Modalités d’évaluation :
e  Support d’auto-évaluation ;

e Evaluation finale centrée sur I'élaboration d’un
dossier relatif a la construction d'un projet de
stimulation sociale et/ou cognitive.

Validité de la formation :

Attestation de formation d’Assistant de soins en
gérontologie délivrée a l'issue du parcours.

Cadre législatif :

Arrété du 23 juin 2010 relatif a la formation préparant
a la fonction d’assistant de soins en gérontologie

Durée :
140 heures (5 semaines de 4 jours)
Horaires et lieu :

9h-12h30 / 13h30-17h00

GCS de formation en santé
Date :

A définir

Tarif :

1750 € par participant

Effectif de groupe :
8 participants minimum

12 participants maximum



